435 -서 론 당뇨병의 유병률 증가로 당뇨병과 관상동맥질환과의 연 관성에 대해 관심이 증가하고 있다 1-4) . Framingham 연구에 서 당뇨병환자는 심장질환으로 인한 사망이 많다고 보고된 이래 5) , 당뇨병환자에서 관상동맥질환의 발생빈도도 높고 예 후도 불량하다고 알려져 있다. 당뇨병환자에서 심혈관계질 환의 빈도는 정상인에 비해 2~4배가 더 높고, 심근경색증 후 이환율과 사망률도 2~3배 더 높다 6) . 최근 비 당뇨병군 에서는 관상동맥질환에 의한 사망률이 두드러지게 줄어드는 데 비해서 당뇨병환자들에서는 아직 감소 경향이 뚜렷하지 않다 7) . 당뇨병환자들에서 심혈관계질환이 많은 이유는 전통 적인 심혈관계질환의 위험 인자들을 비 당뇨병환자들보다 많이 가지고 있고, 당뇨병 자체가 심혈관계질환의 발생과 이후에 생기는 부작용에 관련된 주요한 독립적인 위험 인자 이며, 최근에는 위험 인자를 넘어선 관상동맥질환과 동급의 -Abstract -Background: Diabetes mellitus (DM) is equivalent as well a risk factor of cardiovascular disease. We analyzed the effects of DM on clinical risk factors of acute coronary syndrome by comparing DM group with Non-DM group. Methods: A total of 847 (514 males and 333 females) patients with acute coronary syndrome was selected from 1664 patients who had undergone coronary angiography (CAG). These patients comprised 105 subjects with non-ST elevation myocardial infarction (MI), 313 with ST elevation MI and 429 with unstable angina. According to the presence of DM, we retrospectively reviewed the measured basic demographics, biochemical markers and coronary angiographic findings.
위험 수준이라고 알려져 있다 8) . 
